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Tournoi bleu de futsal - 29 mars

Cet événement allie sport, prévention et
solidarité. Il s'inscrit dans le cadre de mars
bleu, mois national de sensibilisation au
dépistage du cancer colorectal. Le Foot
Club Ligue contre le Cancer souhaite, a
travers ce tournoi promouvoir la santé par
le sport, encourager la solidarité locale et
fédérer les acteurs du territoire autour
d'une cause universelle.

Inscris-toi
il est encore temps !
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06 41 44 77 13

\ars Bleu

Mars Bleu est une campagne nationale organisée chaque
mois de mars pour sensibiliser le public au cancer
colorectal. Elle vise a informer sur cette maladie
fréquente mais souvent détectée trop tard, et a
encourager le dépistage, notamment chez les personnes
de 50 ans et plus. Le dépistage est simple, gratuit et
permet de repérer la maladie a un stade précoce,
augmentant fortement les chances de guérison. Tout au
long du mois, des actions de prévention et d’'information
sont menées afin de lever les tabous et de rappeler
I'importance de la prévention.
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Maxence.carlier@ligue-cancer.net.
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Colon tour - 5 mars

REVENIR
‘EST AGIR

NOMBREUX STANDS. ACCES A LA
DINFORMATION MAMMOGRAPHIE

KITS DE DEPISTAGE DU
CANCER COLORECTAL

RENCONTRE AVEC
LES ACTEURS LOCAUX

FROTTIS SUR PLACE PAR VACCINATION HPV

UNE SAGE-FEMME SUR PLACE

DEMONSTRATION DE
L'AUTOSURVEILLANCE DES
SEINS (AUTOPALPATION)

JEUX LUDIQUES POUR
MIEUX COMPRENDRE LE
CANCER ET COMMENT
S'EN PROTEGER

PRESENCE DU VAN NINA ET
SIMON.E.S ET D'UN MEDECIN
GENERALISTEPOUR POSER Corr
TOUTES VOS QUESTIONS wm

INFORMER. DEPISTER. PROTEGER.

EUDI 5 MARS DE 10H A 18H “‘“@*E
J RS

AU CENTRE HOSPITALIER DES CEVENNES ARDECHOISES A CHAMBONAS

'VENEZ DECOUVRIR NOTRE COLON GEANT ! Pensez 3 prendre votre carnet de
vaccination et votre carte vitale |
INFORMATIONS,

FROTTIS, @\
MAMMOGRAPHIES, KITS
: VENEZ COMPRENDRE LE LA
RE(DERISTACES UUN POLYPE COLORECTAL TRRVERS LA A

VACCINATION ITE D'UN COLON GEANT |

ORGANISE PAR:

Coar 5

Le Colon Tour est une journée de
prévention, dinformation et de
sensibilisation au dépistage organisé du
cancer colorectal. Avec une approche
ludique et pédagogique, I'élément phare
de cette opération est la structure
gonflable d'un célon géant !
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La boucle bleue - 7 mars

#2

Cet événement, ouvert a tous en individuel ou en
équipe, se déroule dans une ambiance conviviale et
accessible a chacun. Les inscriptions se font sur
place, avec un départ libre a partir de 15h. Marche
ou course, sans chrono ni classement : seule la
participation compte.

Cette manifestation vise a sensibiliser au dépistage
du cancer colorectal grace a des messages
pédagogiques installés autour de la piste. Un
ravitaillement est offert avec l'inscription, ainsi que
la présence de stands partenaires.

LAB.MGLE  COCEET
B.UBLE oo

SAMEDI 7 MARS 2026
BRAGELET LUMINEUK OFFERT

nscriptions directement sur place, départ individusl ou

PRI RO participation compte.

du cancer colorectal. De

9 PRIVAS *+dinfos 10475641919 toutautourdela piste.
Stade Roger Rinck -Ravitaillement offert avec l'nscription
Inscriptions sur place - A -

-Buvette et stand de crépes sur place 4

s-ul o lamlllo nnlu amis, 5€

a vam mhm- oAU 12885

Enfile tes baskets
et rejoins-nous !

DEPISTAGE
“CANCERs

B[]URG—SAINT—ANDEUL)‘

Roulons contre le cancer - 22 mars

Roulons contre le cancer est un événement sportif
et solidaire organisé pour sensibiliser au dépistage
du cancer colorectal. Il aura lieu le dimanche 22
mars 2026 au Parc Neptune a Bourg-Saint-Andéol
de 8h30 a 15h et propose des randonnées a vélo et
a pied, ouvertes a tous.

La  journée  associe
activité physique, stands
d'information et actions
de prévention, afin de
rappeler I'importance du
dépistage précoce.

ULONS CONTF
LE CANCER

Parc Neptune BOURG SAINT ANDEOL
Avec 'UCAM et La Ligue contre le Cancer 07

2 randonnées a vélo au choix*
Randonnée pédestre
« Le tour des capitelles » (10 km)

Libre accés a tous les stands
Buvette - Restauration Food Trucks

CONTACT
0 ouso 2 06.84.89.50.9
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LE DEPISTAGE DU CANCER COLORECTAL, C’EST PAS PLUS COMPLIQUE
QUE CA, ET C’EST DES 50 ANS

VENEZ VOUS INFORMER SUR NOS STANDS !

Intenmanche
DAVEZIEUX e 9H - 11H45

SUPER U Galewe manchande
ANNONAY e 9H - 11H45

Centre secial du Zediaque
ANNONAY e 10H - 11H45 & 14H - 16H

PREVENIR C'EST AGIR!

VENEZ DECOUVRIR ET VOUS INFORMER SUR LES TESTS DE DEPISTAGE ET LES ACTIONS DE PREVENTION

TIRAGE AU SORT LE 13 MARS A 11H45

W L ANe

PARTICIPEZ A NOTRE QUIZ POUR TENTER DE GAGNER UN PANIER GARw



